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Ðåçþìå. Ìíåíèåòî íà äåñåò áúëãàðñêè ó÷èòåëè ïî ïðèðîäíè íàóêè è

òåõíèòå ó÷åíèöè å èçñëåäâàíî ñ àíêåòà çà ïðîó÷âàíå íà êîíñòðóêòèâèñòêà

ó÷åáíà ñðåäà � Constructivist Learning Environment Survey (CLES). Òàçè ñòà-

òèÿ å ôîêóñèðàíà âúðõó ìíåíèÿòà íà ó÷åíèöèòå çà íàñòîÿùàòà è ïðåäïî÷è-

òàíàòà ó÷åáíà ñðåäà ïî ïðèðîäíè íàóêè. Àíîíèìíîòî ïðîó÷âàíå ðàçêðèâà,

÷å ó÷åíèöè è ó÷èòåëè áèõà èñêàëè ó÷åáíàòà ñðåäà äà áúäå èíòåðàêòèâíà è

äåìîêðàòè÷íà, ñ ðàâíîïîñòàâåíîòî ó÷àñòèå íà ó÷èòåëè è ó÷åíèöè. Íÿìà

ñúùåñòâåíè ðàçëè÷èÿ â ìíåíèÿòà íà ìîì÷åòà è ìîìè÷åòà. Èçñëåäâàíèòå

áúëãàðñêè ó÷åíèöè èìàò æåëàíèå äà ó÷àñòâàò â ïëàíèðàíåòî è óïðàâëåíèå-

òî íà ó÷åáíèÿ ïðîöåñ íàðàâíî ñúñ ñâîèòå ó÷èòåëè è äà áúäàò îáó÷àâàíè

òàêà, ÷å äà èìàò ïîëçà îò íàó÷åíîòî. Çà ó÷èòåëèòå, êàêòî è çà òåçè êîèòî ãè

ïîäãîòâÿò, áè áèëî ïîëåçíî äà çíàÿò êàêâî ìèñëÿò ó÷åíèöèòå. Àêî ó÷èòåëè

è ó÷åíèöè âúçïðèåìàò ïî åäèí è ñúùè íà÷èí íàñòîÿùàòà ó÷åáíà ñðåäà è

î÷àêâàíèÿòà çà ðàáîòàòà èì â êëàñ ñúâïàäàò, ïðåïîäàâàíåòî è ó÷åíåòî ùå

ñå ïîäîáðÿò. Ñúñ çàñèëâàíå íà ó÷àñòèåòî íà ó÷åíèöèòå â ó÷åáíèÿ ïðîöåñ,

èíòåðåñúò êúì ïðèðîäíèòå íàóêè, òåõíîëîãèèòå è ñðîäíè îáëàñòè íà ïîç-

íàíèå ùà íàðàñíå.

Keywords: science education, constructivist approach, teaching and lear-
ning, Constructivist Learning Environment Survey (CLES)
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Åäèí îò íàé-âàæíèòå ïðèíöèïè â ïñèõîëîãèÿòà íà ó÷åíåòî å, ÷å ó÷åíè-
öèòå òðÿáâà äà êîíñòðóèðàò ïîçíàíèåòî â ñîáñòâåíîòî ñè ñúçíàíèå. Ó÷èòå-
ëÿò ìîæå äà ïîäïîìàãà òîçè ïðîöåñ, êàòî èì äàâà âúçìîæíîñò ñàìîñòîÿ-
òåëíî äà îòêðèâàò èëè äà ïðèëàãàò èäåèòå ñè è ïðåðàáîòâà èíôîðìàöèÿòà
òàêà, ÷å òÿ äà áúäå ðàçáèðàåìà è â ñúîòâåòñòâèå ñ âúçðàñòòà íà ó÷åíèöèòå.

Òàêèâà ñòðàòåãèè çà ó÷åíå è ïðåïîäàâàíå ñå îñíîâàâàò íà êîíñòðóêòè-
âèñòêàòà òåîðèÿ çà ó÷åíåòî. Ñïîðåä íåÿ ó÷åíèöèòå òðÿáâà ñàìîñòîÿòåëíî
äà îòêðèâàò è äà òðàíñôîðìèðàò ñëîæíàòà èíôîðìàöèÿ, àêî èñêàìå òÿ äà
ïðèäîáèå ñìèñúë çà òÿõ [1-4]. Òîâà ïðåäïîëàãà íåïðåêúñíàòî îñúùåñòâÿâà-
íå íà äâåòå îñíîâíè ôàçè íà ïðîöåñà íà ó÷åíå: àñèìèëàöèÿ � âêëþ÷âàíå íà
íîâè îáåêòè âúâ âå÷å ôîðìèðàíèòå ïîçíàâàòåëíè ñõåìè, è àêîìîäàöèÿ �
ìîäèôèöèðàíå íà ñúùåñòâóâàùèòå ñõåìè â ñâåòëèíàòà íà íîâà èíôîðìà-
öèÿ èëè îïèò [5]. Ïî òîçè íà÷èí ó÷åíèöèòå âèíàãè òðÿáâà äà ñâåðÿâàò íîâà-
òà èíôîðìàöèÿ ñúñ ñòàðèòå ïðàâèëà è ñëåä òîâà äà ðåâèçèðàò ïðàâèëàòà,
êîãàòî òå âå÷å íå âúðøàò ðàáîòà. Ïîäîáíè âèæäàíèÿ èìàò âàæíè ïîñëåäè-
öè çà ïðåïîäàâàíåòî, òúé êàòî îòðåæäàò ìíîãî ïî-àêòèâíà ðîëÿ íà ó÷åíè-
öèòå â ïðîöåñà íà îáó÷åíèå è ïîðàäè òîâà ÷åñòî ñå íàðè÷àò öåíòðèðàíî
îêîëî ó÷åíèêà îáó÷åíèå. Ïðè êîíñòðóêòèâèñòêèòå ñòðàòåãèè ó÷èòåëÿò ñòà-
âà "âîäà÷úò îòñòðàíè", à íå "ìúäðåöúò íà ñöåíàòà", êàòî ïîìàãà íà ó÷åíè-
öèòå äà îòêðèâàò ñîáñòâåí ñìèñúë, âìåñòî äà èçíàñÿ ëåêöèè è äà êîíòðîëè-
ðà âñè÷êè äåéíîñòè â êëàñíàòà ñòàÿ [6].

Êîíñòðóêòèâèçìúò è îáó÷åíèåòî ïî ïðèðîäíè íàóêè
Êîíñòðóêòèâèñòêàòà òåîðèÿ çà ó÷åíåòî îòëè÷àâà èçó÷àâàíåòî íà ïðè-

ðîäíèòå íàóêè îò äðóãèòå äèñöèïëèíè. Ñïîðåä Wittrock [7] îáó÷åíèåòî ïî
äðóãè ïðåäìåòè å ðàçëè÷íî îò îáó÷åíèåòî ïî ïðèðîäíè íàóêè � ïðè íåãî å
íåîáõîäèìî äà ñå ïîñòàâè ñúùåñòâåíî óäàðåíèå è âúðõó äâåòå ôàçè íà ïðî-
öåñà íà ó÷åíå � àñèìèëàöèÿ è àêîìîäàöèÿ.

Äåöàòà, ïîäîáíî íà âúçðàñòíèòå, ñå ó÷àò åäíî îò äðóãî è îò ñðåäàòà,
êîÿòî ãè çàîáèêàëÿ. Â ðåçóëòàò íà âçàèìîäåéñòâèÿòà èì ñúñ ñðåäàòà, ñå ôîð-
ìèðàò îïðåäåëåíè íà÷àëíè ïðåäñòàâè çà ñâåòà è ïðèðîäàòà. Çà îáó÷åíèåòî
ïî ïðèðîäíè íàóêè â ó÷èëèùå çíà÷åíèå èìà íåîáõîäèìîñòòà îò ïîñòåïåí-
íî òðàíñôîðìèðàíå íà òåçè ïðåäâàðèòåëíè ïðåäñòàâè â ñèñòåìà îò íàó÷íè
ïîíÿòèÿ ÷ðåç ñîáñòâåíè íàáëþäåíèÿ è èçñëåäâàíèÿ. Âçàèìîäåéñòâèåòî ìåæ-
äó ïðåäâàðèòåëíèòå ïðåäñòàâè íà ó÷åíèöèòå è ñèñòåìàòà îò íàó÷íè ïîíÿ-
òèÿ îêàçâà ñúùåñòâåíî âëèÿíèå âúðõó óñâîÿâàíåòî è ðàçáèðàíåòî íà òåçè
ïîíÿòèÿ â êëàñ, êàêòî ïîêàçâàò íÿêîè ïðîó÷âàíèÿ [7, 8].

Âúâ âðúçêà ñ òîâà Wittrock. [7] çàêëþ÷àâà, ÷å ó÷èòåëèòå âñúùíîñò íå
ìîãàò äà "ïðåïîäàâàò" âñè÷êî. Íåîáõîäèìî å òå ñàìî äà äîïúëâàò è äîèç-
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ãðàæäàò âå÷å óñòàíîâåíàòà ìðåæà îò ïîíÿòèÿ ó îáó÷àâàíèÿ. Ïîíÿòèÿòà è
òåõíèòå âçàèìîâðúçêè, êîèòî ñà òîëêîâà ñúùåñòâåíè çà ïðèðîäíèòå íàóêè,
òðÿáâà äà ñå ãåíåðèðàò îò ñàìèòå ó÷åíèöè. Òàêà ñúìíåíèåòî ïî âðåìå íà
íàó÷íîòî òúðñåíå, ëè÷íîòî îòíîøåíèå, óñëîâíîñòòà ñòàâàò åñòåñòâåíà ÷àñò
îò ðàáîòàòà íà ó÷åíèöèòå. Êîíñòðóêòèâèñòêèòå ïîäõîäè â ïðåïîäàâàíåòî è
ó÷åíåòî íà ïðèðîäíè íàóêè ñå ïðèëàãàò, çà äà äàäàò âúçìîæíîñò íà ó÷àùè-
òå ñå äà íàïðàâÿò ñìèñëåíè, çíà÷èìè âðúçêè ìåæäó íîâî è ïðåäõîäíî çíà-
íèå [9].

Êîíñòðóêòèâèñòêàòà òåîðèÿ çà ó÷åíåòî îòäàâà ãîëÿìî çíà÷åíèå íà âëè-
ÿíèåòî íà ó÷åáíàòà ñðåäà âúðõó òåçè ïðîöåñè. Èçñëåäâàíèÿòà, ïðîâåäåíè â
òàçè íàñîêà, ñå ïðåâúðíàõà â ñòúëáîâå íà ðåôîðìàòà â îáðàçîâàíèåòî ïî
ïðèðîäíè íàóêè [8,10-12]. Òåçè îïîðíè òî÷êè âêëþ÷âàò: íàñúð÷àâàíå íà ó÷å-
íèöèòå äà çàäàâàò âúïðîñè, äà èçêàçâàò èäåè, äà ïðèåìàò ÷óæäè ìíåíèÿ è äà
âîäÿò óðîêà. Âèñîêî ñå öåíè è ñå ïîñòàâÿ óäàðåíèå âúðõó âúïðîñèòå ñ îòâî-
ðåí îòãîâîð, ðàáîòàòà â åêèï, ðåôëåêñèÿòà è àíàëèçà [8,12,13]. Êîíñòðóêòè-
âèñòêàòà ñðåäà â êëàñ, ïî çàìèñúë íàñúð÷àâà âúçïðèåìàíåòî, ïðåîáðàçóâà-
íåòî è îñìèñëÿíåòî íà íîâà èíôîðìàöèÿ îò ó÷àùèÿ ñå [1]. Çà äà ñå ïîñòèã-
íàò òåçè öåëè, ó÷åíèöèòå òðÿáâà äà ïðèäîáèÿò îïèò, êàòî ðàáîòÿò â ó÷åáíà
ñðåäà, êîÿòî èì äàâà âúçìîæíîñò äà åêñïåðèìåíòèðàò, äà çàäàâàò âúïðîñè
è ãè ñòèìóëèðà â èíòåëåêòóàëíî îòíîøåíèå, êàêòî å îïèñàíî â Íàöèîíàë-
íèòå îáðàçîâàòåëíè ñòàíäàðòè ïî ïðèðîäíè íàóêè çà ÑÀÙ (National Sci-
ence Education Standards1)). Òàêà îáó÷àâàíèòå ñå ïðåâðúùàò îò ïàñèâíè íàá-
ëþäàòåëè â àêòèâíè êîíñòðóêòè íà ñîáñòâåíîòî ñè çíàíèå.

Ïðè èçñëåäâàíèÿòà ñè íà äèíàìèêàòà íà ó÷åáíàòà ñðåäà e óñòàíîâåíî
[14], ÷å âçàèìîäåéñòâèÿòà, êîèòî íàé-âåðîÿòíî âîäÿò äî ñúçíàòåëíîñò íà
ó÷åíåòî ñà òåçè, ïðè êîèòî ó÷àùèòå ñå ìîãàò äà îñúçíàÿò ñîáñòâåíîòî ñè
çíàíèå. Ñúçíàòåëíîòî ó÷åíå ñå íàñúð÷àâà â êëàñ, â êîéòî ñå ïîçâîëÿâà íà
ó÷åíèöèòå äà ñè ñúòðóäíè÷àò ñ äðóãèòå ó÷åíèöè, äà ñè çàäàâàò âúïðîñè, äà
òúðñÿò è/èëè äà èçêàçâàò íà ãëàñ àëòåðíàòèâíè âèæäàíèÿ è äà ñå îáðúùàò ñ
âúïðîñè êúì ó÷èòåëÿ [8,11,12,14-16]. Êàçàíîòî äîòóê î÷åðòàâà ñúùåñòâåíè-
òå ðàçëè÷èÿ ìåæäó îáó÷åíèå, îñíîâàíî íà êîíñòðóêòèâèñòêèÿ ïîäõîä è òðà-
äèöèîííîòî îáó÷åíèå. Â Òàáëèöà 1. å ïðåäñòàâåíî ñðàâíåíèåòî íà äâàòà
ïîäõîäà. 2,3)
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Òàáëèöà 1. Òðàäèöèîííî îáó÷åíèå
è êîíñòðóêòèâèñòêè ïîäõîä êúì ó÷åíåòî

Î÷åðòàíàòà çíà÷èìîñò íà ó÷åáíàòà ñðåäà çà ðåàëèçèðàíå íà èäåèòå íà
êîíñòðóêòèâèñòêèÿ ïîäõîä íè íàñî÷è êúì ïðîó÷âàíå íà ìíåíèåòî íà ó÷èòå-
ëè è ó÷åíèöè çà ñúñòîÿíèåòî £ â áúëãàðñêîòî ó÷èëèùå.

Â òàçè ñòàòèÿ ïðåäñòàâÿìå ðåçóëòàòè è àíàëèç îò èçñëåäâàíå íà ó÷åá-
íàòà ñðåäà â îáó÷åíèåòî ïî ïðèðîäíè íàóêè, ïðîâåäåíî â äåñåò ñîôèéñêè
ó÷èëèùà.

Ìåòîäîëîãèÿ è èíñòðóìåíòàðèóì íà èçñëåäâàíåòî
Èçñëåäâàíåòî íà ó÷åáíàòà ñðåäà ìîæå äà ñå îñúùåñòâè ñ ðàçëè÷íè èí-

ñòðóìåíòè. Â ñëó÷àÿ å èçïîëçâàíà àíêåòà çà ïðîó÷âàíå íà êîíñòðóêòèâèñò-
êàòà ó÷åáíà ñðåäà � Constructivist Learning Environment Survey (CLES) [17].
Òîçè èíñòðóìåíò äàâà âúçìîæíîñò äà ñå ïîòúðñè îòãîâîð íà âúïðîñèòå:
(1) êàê ó÷èòåëèòå è ó÷åíèöèòå âúçïðèåìàò ó÷åáíàòà ñðåäà, â êîÿòî ðàáîòÿò
è (2) êàêâà ó÷åáíà ñðåäà áèõà èñêàëè äà èìàò.

Òðàäèöèîííî îáó÷åíèå Êîíñòðóêòèâèñòêè ïîäõîä 

Çíàíèÿòà ñúùåñòâóâàò èçâúí 

èíäèâèäà. Òå ñå ïðåäàâàò îò 
ó÷èòåëèòå êúì ó÷åíèöèòå. 

Çíàíèÿòà èìàò ïåðñîíàëíî 

çíà÷åíèå. Òå ñå êîíñòðóèðàò 
èíäèâèäóàëíî îò ó÷åíèöèòå. 

Ó÷åíèöèòå ó÷àò êàòî ñëóøàò 

è ÷åòàò. Àêî ó÷èòåëÿò äîáðå 
îáÿñíÿâà àáñòðàêòíà 

êîíöåïöèÿ, ó÷åíèöèòå ùå ÿ 

íàó÷àò äîáðå. 

Åäíà àáñòðàêòíà êîíöåïöèÿ 
ñå íàó÷àâà äîáðå, àêî 

ó÷èòåëÿò ÿ îáÿñíè äîáðå. 

Ó÷åíèöèòå êîíñòðóèðàò ñâîèòå 

ñîáñòâåíè çíàíèÿ ÷ðåç òúðñåíå 
íà çíà÷åíèå è âðúçêà ñ 

ïîçíàòîòî. Òå èíòåðïðåòèðàò 

òîâà, êîåòî ñà ÷óëè, âèäåëè è 
÷åëè íà îñíîâàòà íà ïðåäèøíè 

çíàíèÿ è óìåíèÿ. Ó÷åíèöè, 
êîèòî íÿìàò ïîäõîäÿùà îñíîâà, 

ùå áúäàò íåñïîñîáíè àäåêâàòíî 
äà �÷óÿò� è �âèäÿò� îíîâà, êîåòî 

ïðåäñòîè äà èçó÷àò. 

Ó÷åíåòî å óñïåøíî, êîãàòî 

ó÷åíèöèòå ìîãàò äà 
âúçïðîèçâåäàò òîâà, êîåòî  

ñà íàó÷èëè. 

Ó÷åíåòî å óñïåøíî, êîãàòî 

ó÷åíèöèòå ìîãàò äà ïîêàæàò,  
÷å ñà ðàçáðàëè òîâà, êîåòî ñà 

íàó÷èëè. 
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Ìíåíèåòî íà ó÷åíèöèòå è ó÷èòåëèòå ñå îò÷èòà ÷ðåç îòãîâîðèòå íà 23
âúïðîñà ïî ïåòñòåïåííà ñêàëà (ñêàëà íà Ëèêåðò îò 1-5). Çà âñåêè âúïðîñ
ó÷èòåëèòå è òåõíèòå ó÷åíèöè òðÿáâà äà èçðàçÿò ìíåíèåòî ñè êàêòî çà íàñòî-
ÿùàòà, òàêà è çà ïðåäïî÷èòàíàòà îò òÿõ ó÷åáíà ñðåäà.

Èçáîðúò íà èíñòðóìåíòà CLES çà òîâà èçñëåäâàíå å ñâúðçàí ñúñ ñëåä-
íèòå íåãîâè ïðåäèìñòâà: (1) èçñëåäîâàòåëÿò ìîæå äà àíàëèçèðà èçñëåäâà-
íèÿ ïðîáëåì ÷ðåç âðúçêàòà ìåæäó ñõâàùàíèÿòà íà ó÷èòåëÿ è íåãîâèòå ó÷å-
íèöè è (2) òîâà å èíñòðóìåíò, êîéòî äàâà âúçìîæíîñò çà èçÿâà íà ëè÷íîòî
ìíåíèå íà ó÷èòåëè è ó÷åíèöè çà êðàòêî âðåìå è ïî÷òè áåç ïðåäâàðèòåëíà
ïîäãîòîâêà èëè îáó÷åíèå.

Âàðèàíòúò íà àíêåòàòà CLES çà ó÷åíèöè ïîìàãà äà ñå ïðåöåíè è äåé-
íîñòòà íà ó÷èòåëÿ. Òàçè àíêåòà îêàçâà ñèëíî âúçäåéñòâèå âúðõó ðåøåíèÿòà è
äåéñòâèÿòà íà ó÷èòåëèòå â êëàñ [8,12,13,18-22]. Èíñòðóìåíòúò CLES ìîæå äà
ñå èçïîëçâà è ïðè îáó÷åíèåòî íà ó÷èòåëè ïî ïðèðîäíè íàóêè êàòî ñå ôîêóñè-
ðà òÿõíîòî ìèñëåíå êúì èçïîëçâàíåòî íà êîíñòðóêòèâèñòêè ìåòîäè çà ó÷åíå.

Ó÷èòåëè ïî Õèìèÿ è îïàçâàíå íà îêîëíàòà ñðåäà îò äåñåò ñîôèéñêè
ó÷èëèùà ïîïúëíèõà àíêåòàòà è ÿ ïðîâåäîõà ñ ó÷åíèöè â åäèí îò òåõíèòå
êëàñîâå. Ïðè òîâà àíêåòèðàíå ïîëó÷èõìå 10 àíêåòíè êàðòè îò ó÷èòåëè è 190
àíêåòíè êàðòè îò ó÷åíèöè â ðàçëè÷íè âúçðàñòîâè ãðóïè.

Ðåçóëòàòè îò àíêåòèðàíåòî
Â Ïðèëîæåíèÿ 1 è 2 ñà ïðåäñòàâåíè âúïðîñèòå îò àíêåòàòà è ñúîòâåò-

íàòà ÷åñòîòà íà îòãîâîðèòå íà ó÷åíèöèòå è ó÷èòåëèòå, êàêòî è ñóìàðíàòà
÷åñòîòà ïî ïåòñòåïåííàòà ñêàëà. Ïðèëîæåíèå 1 ñå îòíàñÿ çà íàñòîÿùàòà, à
Ïðèëîæåíèå 2 � çà ïðåäïî÷èòàíàòà ó÷åáíà ñðåäà.

Íà âñåêè îò âúçìîæíèòå îòãîâîðè ñúîòâåòñòâà öèôðîâà ñòîéíîñò (îò 1
äî 5). Àêî àíêåòèðàíèÿò äàâà îòãîâîð ïî ñêàëàòà 4 èëè 5 òîâà îçíà÷àâà, ÷å
ñòàâà âúïðîñ çà îáó÷åíèå ÷ðåç êîíñòðóêòèâèñòêè ïîäõîä, ïðè êîéòî ó÷åíèêúò
å â öåíòúðà íà îáðàçîâàòåëíèÿ ïðîöåñ (ó÷åíèêî-öåíòðèðàí ïîäõîä). Àêî îò-
ãîâîðèòå ñà â èíòåðâàëà 1 � 2, òî ó÷åáíàòà ñðåäà � íàñòîÿùà èëè ïðåäïî÷è-
òàíà, å â ðàìêèòå íà òðàäèöèîííîòî îáó÷åíèå. Îòãîâîðè îêîëî 3 ïîêàçâàò
ïðåõîäíà ó÷åáíà ñðåäà � ìåæäó òðàäèöèîííî è êîíñòðóêòèâèñòêî âèæäàíå.

Âúïðîñèòå â àíêåòàòà óñëîâíî ìîãàò äà ñå ãðóïèðàò â 5 êàòåãîðèè:
Ïîëçà çà ó÷åíèêà (Personal Relevance) � â òàçè ãðóïà ñå âêëþ÷âàò îò

1 äî 7 âúïðîñ, êîèòî îò÷èòàò âèæäàíèÿòà íà àíêåòèðàíèòå äîêîëêî íàó÷íè-
òå çíàíèÿ îò ó÷èëèùíèÿ êóðñ ñå îòíàñÿò äî îïèòà è ïðàêòèêàòà íà ó÷åíèöè-
òå, äîêîëêî òå ñà çíà÷èìè îò ãëåäíà òî÷êà íà ó÷àùèòå ñå;

Íàó÷íà íåñèãóðíîñò (Scientific Uncertainty) � âêëþ÷âà îò 8 äî 11 âúï-
ðîñ. ×ðåç òåçè âúïðîñè ñå îò÷èòà äîêîëêî ó÷åáíàòà ñðåäà â ó÷èëèùå ïî
ïðèðîäíè íàóêè ïîçâîëÿâà íà ó÷åíèöèòå äà îñúçíàÿò, ÷å íàóêàòà íå äàâà
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ñàìî åäíîçíà÷íè îòãîâîðè, ÷å òÿ ñå ðàçâèâà âúç îñíîâà íà ñúìíåíèÿòà, êðè-
òè÷íîòî ìèñëåíå è êðåàòèâíîñòòà íà èçñëåäîâàòåëèòå;

Êðèòè÷åí ïîãëåä (Critical Voice) � âúïðîñè îò 12 äî 15. ×ðåç òàçè ÷àñò
íà àíêåòàòà ñå èçñëåäâà äîêîëêî ñå ïðåäîñòàâÿ âúçìîæíîñò íà ó÷åíèöèòå
äà çàäàâàò âúïðîñè êàê ó÷àò è êàêâî ó÷àò â íàñòîÿùàòà ó÷åáíà ñðåäà è äî-
êîëêî òå áèõà èñêàëè äà ó÷àñòâàò â òåçè ïðîöåñè â åäíà ïðåäïî÷èòàíà îò
òÿõ ó÷åáíà ñðåäà;

Âçàèìîäåéñòâèå ó÷åíèê � ó÷èòåë (Shared Control) � âúïðîñè îò 16 äî
19 è âúïðîñ 23. Âúïðîñèòå ñà íàñî÷åíè êúì òàêèâà õàðàêòåðèñòèêè íà íàñ-
òîÿùàòà è î÷àêâàíàòà ó÷åáíà ñðåäà, êîèòî ïîçâîëÿâàò íà ó÷åíèöèòå äà áú-
äàò îòãîâîðíè çà ñîáñòâåíîòî ñè ó÷åíå è çà ó÷åáíàòà ñðåäà â êëàñ;

Âçàèìîäåéñòâèÿ ó÷åíèê � ó÷åíèöè (Student Negotiation) � âúïðîñè îò
20 äî 22. Ñ òàçè ÷àñò íà àíêåòàòà ñå ñúáèðà èíôîðìàöèÿ çà îñîáåíîñòèòå íà
ñðåäàòà, êîèòî ïîçâîëÿâàò íà ó÷åíèöèòå äà ñïîäåëÿò ïîìåæäó ñè ó÷åáíèÿ
îïèò è äåéíîñòè, è äà ìîãàò âçàèìíî äà ñå îöåíÿâàò.

Â Òàáëèöà 2 ñà ïðåäñòàâåíè ñðåäíèòå ñòîéíîñòè ïî ñêàëàòà íà äàäåíè-
òå îò ó÷åíèöèòå è ó÷èòåëèòå îòãîâîðè çà íàñòîÿùàòà è ïðåäïî÷èòàíàòà ó÷åá-
íà ñðåäà ïî 5-òå êàòåãîðèè. Òîâà äàâà âúçìîæîñò çà ñðàâíåíèå íà îáîáùå-
íèòå ìíåíèÿ íà ó÷èòåëè è ó÷åíèöè ïî êðèòåðèèòå, ïðåäñòàâåíè â Òàáëèöà 3.

Òàáëèöà 2. Ãðóïèðàíå íà âúïðîñèòå îò àíêåòàòà è ñðåäíè îöåíêè
ïî ñêàëàòà çà ìíåíèÿòà íà ó÷åíèöè è ó÷èòåëè çà íàñòîÿùàòà

è ïðåäïî÷èòàíàòà ó÷åáíà ñðåäà

Ìíåíèå íà ó÷åíèöèòå 

(ñðåäíà îöåíêà) 

Ìíåíèå íà ó÷èòåëèòå 

(ñðåäíà îöåíêà) 
Âúï-

ðîñè 
Êàòåãîðèÿ Íàñòîÿùà 

ó÷åáíà 

ñðåäà 

Ïðåäïî÷è-
òàíà ó÷åáíà 

ñðåäà 

Íàñòîÿùà 
ó÷åáíà 

ñðåäà 

Ïðåäïî÷è-
òàíà ó÷åáíà 

ñðåäà 

1 � 7 
Ïîëçà çà ó÷åíèêà 

(Personal Relevance) 
3,2 3,9 3,0 4,0 

8 � 11 

Íàó÷íà íåñèãóðíîñò 

(Scientific 

Uncertainty) 

3,3 3,6 2,8 3,6 

12 � 15 
Êðèòè÷åí ïîãëåä 

(Critical Voice) 
3,0 4,1 2,6 4,2 

16 � 19, 

23 

Âçàèìîäåéñòâèå 

ó÷èòåë-ó÷åíèê 
(Shared Control 

2,6 4,0 2,2 3,6 

20 � 22 

Âçàèìîäåéñòâèå 

ó÷åíèê-ó÷åíèê 

(Student Negotiation) 

3,0 3,9 2,9 4,1 
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Òàáëèöà 3. Ðàíæèðàíå íà âèäà îáó÷åíèå
ñïîðåä àíêåòàòà CLES

Îáñúæäàíå íà ðåçóëòàòèòå
Ó÷åíèöè è ó÷èòåëè áÿõà àíêåòèðàíè çà íàñòîÿùàòà ó÷åáíà ñðåäà è çà

ó÷åáíàòà ñðåäà, êîÿòî áèõà èñêàëè äà èìàò. Îêàçà ñå, ÷å ìíåíèÿòà íà ó÷èòå-
ëè è ó÷åíèöè íåâèíàãè ñúâïàäàò.

Ìíåíèÿòà íà ó÷åíèöèòå çà íàñòîÿùàòà ó÷åáíà ñðåäà ñå íàðåæäàò â ñðåä-
íàòà ÷àñò íà ñêàëàòà îò ðÿäêî äî ÷åñòî, êîåòî ãîâîðè çà åäíà òðàäèöèîííà,
öåíòðèðàíà îêîëî ó÷èòåëÿ, äî ïðåõîäíà êúì êîíñòðóêòèâèñòêàòà ó÷åáíà ñðå-
äà (Ôèã. 1). Îò äðóãà ñòðàíà, òåõíèòå î÷àêâàíèÿ êàòåãîðè÷íî ñà íàñî÷åíè
êúì êîíñòðóêòèâèñòêà ó÷åáíà ñðåäà.

Ôèã. 1. Õàðàêòåðèñòèêà íà íàñòîÿùàòà è ïðåäïî÷èòàíàòà ó÷åáíà ñðåäà
ñïîðåä âèæäàíèÿòà íà ó÷åíèöèòå ïî CLES
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Ìíåíèÿòà íà ó÷èòåëèòå çà íàñòîÿùàòà ó÷åáíà ñðåäà, ïðîÿâåíè â àíà-
ëîãè÷íà àíêåòíà êàðòà, ñà îðèåíòèðàíè â ìíîãî ñëó÷àè ïî-ñêîðî êúì ó÷å-
íèêî-öåíòðèðàíà ó÷åáíà ñðåäà (Ôèã. 2). Ùî ñå îòíàñÿ äî òåõíèòå î÷àêâà-
íèÿ, ó÷èòåëèòå èìàò íàãëàñà çà ïðåõîäíà äî êîíñòðóêòèâèñòêà ìåòîäèêà íà
îáó÷åíèå.

Ôèã. 2. Õàðàêòåðèñòèêà íà íàñòîÿùàòà è ïðåäïî÷èòàíà
ó÷åáíà ñðåäà ñïîðåä âèæäàíèÿòà íà ó÷èòåëèòå ïî CLES

Êàêòî ñå âèæäà îò ãðàôèêèòå, èìà ñúãëàñèå ìåæäó ó÷èòåëèòå è ó÷åíè-
öèòå çà òîâà êàêâî áèõà èñêàëè äà ñå ñëó÷âà â êëàñ � åäíèòå è äðóãèòå
æåëàÿò ïî-îòâîðåíî, äåìîêðàòè÷íî îáó÷åíèå, êàòî ó÷èòåëèòå, âñå ïàê, èñ-
êàò äà óïðàæíÿâàò ïîâå÷å êîíòðîë âúðõó êëàñà. Ñúùèòå òåíäåíöèè � êúì
ó÷åíèêî-öåíòðèðàíà êîíñòðóêòèâèñòêà ñðåäà, ñà íàáëþäàâàíè è ïðè äðóãè
èçñëåäâàíèÿ ñ èíñòðóìåíòà CLES, ïðîâåäåíè â ÑÀÙ [8].

Ïðè èçñëåäâàíåòî áÿõà ñúáðàíè äîïúëíèòåëíè äàííè çà ó÷åíèöèòå îò
èçñëåäâàíàòà èçâàäêà � ïîë è âúçðàñò (êëàñ). Àíàëèçúò íà ðåçóëòàòèòå ïî-
êàçâà, ÷å íÿìà ñúùåñòâåíè ðàçëè÷èÿ âúâ âúçïðèåìàíåòî íà íàñòîÿùàòà ñðå-
äà è â î÷àêâàíèÿòà íà ó÷åíèöèòå çà íåÿ ïðè ìîì÷åòàòà è ìîìè÷åòàòà (Ôèã. 3).
Ìîìè÷åòàòà îò èçñëåäâàíàòà ãðóïà ñà ìàëêî ïî-êàòåãîðè÷íè â î÷àêâàíèÿòà
ñè çà êîíñòðóêòèâèñòêà ó÷åáíà ñðåäà è îöåíÿâàò íàñòîÿùàòà ó÷åáíà ñðåäà
ïî-ñêîðî êàòî ïðåõîäíà.
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Ôèã. 3. Õàðàêòåðèñòèêà íà íàñòîÿùàòà è ïðåäïî÷èòàíà ó÷åáíà ñðåäà
ñïîðåä ìîì÷åòàòà è ìîìè÷åòàòà îò èçñëåäâàíàòà ãðóïà

Íà Ôèãóðè 4 è 5 ñà ïðåäñòàâåíè îáîáùåíèòå ìíåíèÿ íà ó÷åíèöèòå îò ðàç-
ëè÷íèòå êëàñîâå (7., 9., 10., 11. è 12. êëàñ). Êàêòî ñå âèæäà îò Ôèã. 4, ó÷åíèöèòå
îò 7 êëàñ íÿìàò êàòåãîðè÷íî èçðàçåíî ìíåíèå çà õàðàêòåðèñòèêèòå íà íàñòî-
ÿùàòà ó÷åáíà ñðåäà. Äåâåòîêëàñíèöèòå ÿ âúçïðèåìàò ïî-ñêîðî êàòî ïðåõîä-
íà äî êîíñòðóêòèâèñòêà, à äåñåòîêëàñíèöèòå ñà ïî-êðèòè÷íè. Ñïîðåä òÿõ ñðå-
äàòà å òðàäèöèîííà äî ïðåõîäíà â íÿêîè ñëó÷àè. Ïî îòíîøåíèå íà ïðåäïî÷è-
òàíàòà ó÷åáíà ñðåäà, îáà÷å, æåëàíèÿòà íà ó÷åíèöèòå ñà íàñî÷åíè êàòåãîðè÷-
íî êúì îáó÷åíèå â êîíñòðóêòèâèñòêà ó÷åáíà ñðåäà. Òàçè òåíäåíöèÿ å íàé-
ñèëíî èçðàçåíà ïðè ó÷åíèöèòå îò 10., 11. è 12. êëàñ � íàä 70% îò ìíåíèÿòà.

Ôèã. 4. Íàñòîÿùà ó÷åáíà ñðåäà � ñðàâíåíèå íà ìíåíèÿòà
íà ó÷åíèöèòå îò ðàçëè÷íè êëàñîâå ÷ðåç èíñòðóìåíòà CLES
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Ôèã. 5. Ïðåäïî÷èòàíà ó÷åáíà ñðåäà � ñðàâíåíèå íà ìíåíèÿòà
íà ó÷åíèöèòå îò ðàçëè÷íè êëàñîâå ÷ðåç èíñòðóìåíòà CLES

Ùå îáñúäèì ðåçóëòàòèòå è ïî êàòåãîðèè âúïðîñè.
Îò êàòåãîðèÿòà Ïîëçà çà ó÷åíèêà èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿâà òâúðäåíèåòî

íà íÿêîè îò ó÷åíèöèòå, ÷å íàó÷àâàò çà ïðèðîäàòà èçâúí ó÷èëèùå. Îêîëî
80% îò ó÷åíèöèòå ñìÿòàò, ÷å òîâà, êîåòî ó÷àò â ó÷èëèùå, ïî÷òè íèêîãà,
ðÿäêî èëè ñàìî ïîíÿêîãà èìà âðúçêà ñ ïðèðîäàòà (Òàáëèöà 2, âúïðîñ 4). Îò
äðóãà ñòðàíà 58% áèõà èñêàëè òîâà äà ñå ñëó÷âà ÷åñòî èëè âèíàãè (Òàáëèöà 3 ,
âúïðîñ 4).

Ñàìî îêîëî 50% îò ó÷åíèöèòå âèæäàò ïðÿêà âðúçêà ìåæäó èçó÷àâàíî-
òî â ó÷èëèùå è èçâúíó÷èëèùíèÿ æèâîò, à 77% îò òÿõ áèõà èñêàëè òàçè âðúç-
êà äà å ïî-ÿñíî èçðàçåíà â ó÷èëèùíèòå êóðñîâå (Òàáëèöè 2 è 3, âúïðîñ 5).
Ñ äðóãè äóìè, àíêåòèðàíèòå ó÷åíèöè ñìÿòàò, ÷å âðúçêàòà ìåæäó íàóêàòà è
ïðèëîæåíèåòî £ å èçêëþ÷èòåëíî âàæíà.

Îò ñúùàòà êàòåãîðèÿ èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿâàò è îòãîâîðèòå íà ó÷åíè-
öèòå íà âúïðîñ 6 � 101 îò 190 ó÷åíèöè áèõà èñêàëè âèíàãè äà íàó÷àâàò
èíòåðåñíè íåùà çà ñâåòà â êëàñ, à 65 îò 190 �  òîâà ÷åñòî äà ñå ñëó÷âà
(Òàáëèöà 3).

Ïðè ñðàâíåíèåòî íà îòãîâîðèòå íà ó÷åíèöè è ó÷èòåëè îò òàçè ãðóïà
âúïðîñè íå ñå íàáëþäàâà ñúùåñòâåíî ðàçìèíàâàíå â ìíåíèÿòà. Âñå ïàê òðÿá-
âà îòáåëåæèì, ÷å äîêàòî çà ó÷èòåëèòå èçó÷àâàíîòî â ó÷èëèùå èìà âðúçêà ñ
æèòåéñêàòà ïðàêòèêà, òî çà ó÷åíèöèòå òàçè âðúçêà íå å ÿñíî î÷åðòàíà. Òîâà
ìîæå áè ñå äúëæè íà ôàêòà, ÷å â îáó÷åíèåòî ó÷èòåëèòå ñå ïðèäúðæàò ïëúò-
íî êúì ïðåòîâàðåíèòå çàäúëæèòåëíè ó÷åáíè ïðîãðàìè è íå îñòàâà äîñòà-
òú÷íî ó÷åáíî âðåìå äà ñå íàïðàâè "êðà÷êà" âñòðàíè. Ïðèëàãàíåòî íà êîí-
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ñòðóêòèâèñòêè ïîäõîä èçèñêâà ïîâå÷å âðåìå çà èçâúðøâàíå íà îïðåäåëåíè
äåéíîñòè è òÿõíîòî îñúçíàâàíå â ñðàâíåíèå ñ òðàäèöèîííèòå ïîäõîäè.

Çà íàñ èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿâà è îòãîâîðúò íà òâúðäåíèåòî "Ó÷åíèöèòå
íàó÷àâàò, ÷å èìà ïîâå÷å îò åäèí íà÷èí äà ñå ïîñòàâè âúïðîñ è äà ñå òúðñè
îòãîâîð", îò âòîðàòà êàòåãîðèÿ � Íàó÷íà íåñèãóðíîñò (Scientific Uncer-
tainty). Ïî÷òè ïîëîâèíàòà îò àíêåòèðàíèòå ó÷åíèöè îòãîâàðÿò: íèêîãà, ðÿä-
êî èëè ïîíÿêîãà, êîåòî îçíà÷àâà, ÷å îò òÿõ íå ñå èçèñêâà äà òúðñÿò ïúòèùà
çà ðåøàâàíå íà ïðîáëåìà, à ïðîñòî òðÿáâà äà íàó÷àò "ïðàâèëíèÿ" ìåòîä.
Ùî ñå îòíàñÿ äî òåõíèòå æåëàíèÿ, 77% îò àíêåòèðàíèòå áèõà èñêàëè òîâà
äà ñëó÷âà ÷åñòî èëè âèíàãè. Òîâà îçíà÷àâà, ÷å ïðåïîäàâàíåòî å öåíòðèðàíî
îêîëî ó÷èòåëÿ è íå ñå ñòèìóëèðà â äîñòàòú÷íà ñòåïåí êðåàòèâíîòî ìèñëå-
íå. Àêî ó÷åíèêúò å â öåíòúðà íà îáó÷åíèåòî, òîâà ùå ïîìîãíå çà ðåøàâàíå
íà òîçè ïðîáëåì.

Â êàòåãîðèÿòà Êðèòè÷åí ïîãëåä ïðàâÿò âïå÷àòëåíèå îòãîâîðèòå íà ó÷å-
íèöèòå ïî âúïðîñè 12 è 15 çà íàñòîÿùàòà ó÷åáíà ñðåäà (Ïðèëîæåíèå 1). Ïî
äâàòà âúïðîñà îêîëî 40% îò ó÷åíèöèòå ïîñî÷âàò ÷å ïî÷òè íèêîãà èëè ðÿäêî
ñå èíòåðåñóâàò îò íà÷èíà íà îáó÷åíèå è íå èçðàçÿâàò çàãðèæåíîñò çà òîâà.
Òåçè ðåçóëòàòè íå ñà èçíåíàäâàùè çà íàñ. Çà ôîðìèðàíåòî íà òàêèâà íàãëà-
ñè è îòíîøåíèå êúì ïðîöåñà íà îáó÷åíèå å íåîáõîäèìî íå ñàìî äà ñå îòäå-
ëè ó÷åáíî âðåìå, íî è ñïåöèàëíà ïîäãîòîâêà íà ó÷èòåëèòå â òàçè ïîñîêà.
Îïòèìèñòè÷íè ñà îòãîâîðèòå íà ó÷èòåëèòå çà ïðåäïî÷èòàíàòà ó÷åáíà ñðå-
äà ïî òåçè äâà âúïðîñà. Òå ïîêàçâàò îñúçíàâàíå íà íåîáõîäèìîñòòà îò ïðî-
ìÿíà è äîïúëíèòåëíà ðàáîòà â òîçè àñïåêò.

Â êàòåãîðèÿòà Âçàèìîäåéñòâèå ó÷åíèê � ó÷èòåë îòãîâîðèòå íà ó÷åíè-
öèòå ïîêàçâàò, ÷å âúçïðèåìàò ó÷åáíàòà ñðåäà ïî-ñêîðî êàòî öåíòðèðàíà îêî-
ëî ó÷èòåëÿ, êàòî ÿñíî èçðàçÿâàò ñâîåòî æåëàíèå äà ñà â öåíòúðà íà ïðîöåñà
íà îáó÷åíèå (Ôèã. 6). Ìíåíèÿòà íà ó÷èòåëèòå çà íàñòîÿùàòà ñðåäà ïîêàç-
âàò, ÷å òå ÿñíî îñúçíàâàò, ÷å ñðåäàòà íå å â äîñòàòú÷íà ñòåïåí îðèåíòèðàíà
êúì ó÷åíèöèòå (Ôèã. 7). Â ñúùîòî âðåìå òå ïðåäïî÷èòàò âçàèìîäåéñòâèÿ, â
êîèòî ó÷åíèöèòå äà ïðîÿâÿâàò èçâåñòíà àêòèâíîñò â óïðàâëåíèå íà ïðîöå-
ñèòå, íî ÿâíî èçðàçåíî å è òÿõíîòî æåëàíèå âèíàãè äà èìàò "ïîñëåäíàòà
äóìà". Íà òâúðäåíèåòî "Ó÷åíèöèòå ïîìàãàò äà ñå ïëàíèðà òîâà, êîåòî ùå
ó÷àò", 124 ó÷åíèöè êàçâàò, ÷å òîâà ñå ñëó÷âà ðÿäêî è äîðè íèêîãà. Òîçè çíà-
÷èòåëåí áðîé îòðèöàòåëíè îòãîâîðè ñå äúëæè íàé-âåðîÿòíî íà ó÷åáíèòå
ïðîãðàìè, êîèòî ó÷èòåëÿò òðÿáâà äà ñëåäâà, çà äà îñèãóðè óñïåõà íà ñâîèòå
ó÷åíèöè íà êðàéíèòå èçïèòè. Íåîáõîäèìî å äà ñå íàìåðè áàëàíñ ìåæäó
èçïúëíåíèåòî íà çàäúëæèòåëíàòà ó÷åáíà ïðîãðàìà è ó÷àñòèåòî íà ó÷åíèöè-
òå â ïëàíèðàíåòî íà óðîêà. Çà äà ñå îñúùåñòâè êîíñòðóêòèâèñòêà ó÷åáíà
ñðåäà, êîÿòî å öåíòðèðàíà êúì ó÷åíèêà, å íåîáõîäèìî äà ñå óñòàíîâè îò-
êðèòà è ÷åñòíà êîìóíèêàöèÿ ìåæäó ó÷èòåë è ó÷åíèöè. Ðîëÿòà íà ó÷èòåëÿ è
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ó÷åíèöèòå òðÿáâà äà áúäå ÿñíî äåôèíèðàíà. Â ó÷åíèêî-öåíòðèðàíàòà ñðåäà
ó÷åíèöèòå èìàò ìíîãî ïîâå÷å îòãîâîðíîñòè çà òÿõíîòî ó÷åíå è äåéñòâèÿ. Â
òàêàâà ñðåäà ó÷èòåëÿò ñå ïðåâðúùà â ðúêîâîäèòåë, à íå â èíôîðìàöèîíåí
ïîñðåäíèê.

Ôèã. 6. Îáîáùåíè ìíåíèÿ íà ó÷åíèöèòå ïî âúïðîñèòå îò CLES
îò êàòåãîðèÿòà "Âçàèìîäåéñòâèå ó÷åíèê-ó÷èòåë"

Ôèã. 7. Îáîáùåíè ìíåíèÿ íà ó÷èòåëèòå ïî âúïðîñèòå îò CLES
îò êàòåãîðèÿòà "Âçàèìîäåéñòâèå ó÷åíèê-ó÷èòåë"
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Îòãîâîðèòå íà ó÷åíèöèòå íà âúïðîñèòå îò ïîñëåäíàòà êàòåãîðèÿ Âçàè-
ìîäåéñòâèå ó÷åíèê-ó÷åíèöè ïîêàçâàò, ÷å õàðàêòåðèñòèêèòå íà òîâà âçàèìî-
äåéñòâèå ïîâå÷å ñå äîáëèæàâàò äî èäåèòå íà êîíñòðóêòèâèñòêèÿ ïîäõîä,
äîðè è â íàñòîÿùàòà ó÷åáíà ñðåäà (Ïðèëîæåíèå 1, âúïðîñè îò 20 äî 22).
Ìíåíèÿòà íà ó÷èòåëèòå íå ñå ðàçëè÷àâàò îò òåçè íà ó÷åíèöèòå. Òåçè ðåçóë-
òàòè î÷åâèäíî ðàçêðèâàò îñúçíàâàíåòî êàêòî îò ó÷èòåëèòå, òàêà è îò ó÷åíè-
öèòå íà íåîáõîäèìîñòòà îò ïîëçîòâîðíè îòíîøåíèÿ ìåæäó ó÷àùèòå ñå ïðè
ðåøàâàíåòî íà ó÷åáíè ïðîáëåìè.

Ñ âúâåæäàíåòî íà ñúâðåìåííèòå èíôîðìàöèîííè òåõíîëîãèè â ó÷èëè-
ùå è ïî-ãîëåìèÿ äîñòúï íà èíôîðìàöèÿ, ñå óâåëè÷àâàò è âúçìîæíîñòèòå çà
ïîâå÷å ó÷åíèêî-öåíòðèðàíè èíòåðàêòèâíè äåéíîñòè. Òîâà çàñèëâà ðîëÿòà
íà ó÷èòåëÿ äà ôîðìèðà îíåçè óìåíèÿ íà ó÷åíèöèòå, êîèòî ñà íåîáõîäèìè
ïðåç öåëèÿ èì æèâîò è äà ãè íàó÷è êàê äà òúðñÿò íåîáõîäèìàòà èì èíôîð-
ìàöèÿ.

Çàêëþ÷åíèå
Ðàçãîâîðèòå ñ áúëãàðñêèòå ó÷èòåëè ïîêàçâàò, ÷å òå ñå íóæäàÿò îò ñïå-

öèàëíà äîïúëíèòåëíà êâàëèôèêàöèÿ, çà äà ïðèëàãàò óñïåøíî èäåèòå íà êîí-
ñòðóêòèâèñòêèÿ ïîäõîä è â ÷àñòíîñò èíòåðàêòèâíè ìåòîäè. Ó÷èòåëèòå ñà
ñêëîííè äà ïðèåìàò êðèòèêè, íî âñå îùå íÿìàò íàãëàñàòà äà óïðàâëÿâàò
ñúâìåñòíî ó÷åáíèÿ ïðîöåñ ñ ó÷åíèöèòå. Ñòàâà ÿñíî, ÷å ó÷åíèöèòå èñêàò äà
ñå ðåôîðìèðà îáó÷åíèåòî ïî âñÿêà åäíà îò ðàçãëåäàíèòå ïî-ãîðå êàòåãî-
ðèè. Àíêåòèðàíèòå ó÷èòåëè æåëàÿò äà íàó÷àò ïîâå÷å çà êîíñòðóêòèâèñòêè-
òå ñòðàòåãèè íà îáó÷åíèå è ñ óäîâîëñòâèå áèõà ó÷àñòâàëè âúâ âñè÷êè âúç-
ìîæíîñòè, êîèòî èì ñå ïðåäîñòàâÿò çà òîâà. Áúëãàðñêèòå ó÷èòåëè èçðàçÿ-
âàò ãîòîâíîñò è èìàò ãîëÿìî æåëàíèå äà óñâîÿâàò íîâè óìåíèÿ è ìåòîäè çà
îáó÷åíèå, êàêòî è äà ñúòðóäíè÷àò â áúäåùè ïðîåêòè. Òå ñà çàèíòåðåñîâàíè
äà óñâîÿò è ïðèëàãàò ìåòîäèêè íà îáó÷åíèå, êîèòî äà âîäÿò äî óñïåøíè
ðåçóëòàòè â ó÷åáíèÿ ïðîöåñ. Çà ìåòîäèöèòå å ïîëåçíî äà çíàÿò êàêâî ìèñ-
ëÿò äåéñòâàùèòå ó÷èòåëè è êàêâè ìåòîäè íà ïðåïîäàâàíå ïðèëàãàò â êëàñ.

Î÷åâèäíî å, ÷å å íåîáõîäèìî áúëãàðñêàòà äúðæàâà äà èíâåñòèðà â îáó-
÷åíèåòî ïî ïðèðîäíè íàóêè, êàòî îñèãóðè êâàëèôèêàöèÿ íà ó÷èòåëèòå, íå-
îáõîäèìèòå ìàòåðèàëè è òåõíîëîãèè. Çàäúëæèòåëåí åëåìåíò å äà ñå ïðå-
ðàçãëåäàò è óñúâúðøåíñòâàò ó÷åáíèÿ ïëàí, äúðæàâíèòå îáðàçîâàòåëíè èçèñ-
êâàíèÿ è ó÷åáíèòå ïðîãðàìè [23-25].

Ðåçóëòàòèòå îò ïðîó÷âàíåòî íà ìíåíèÿòà íà áúëãàðñêèòå ó÷åíèöè ñ àí-
êåòàòà, ñà ïîäîáíè íà ïîëó÷åíèòå ñ òàêàâà àíêåòà â ÑÀÙ [8,12]. ßâíî ó÷å-
íèöè è ó÷èòåëè èìàò åäíè è ñúùè ïðîáëåìè è öåëè ïðè èçó÷àâàíåòî íà
ïðèðîäíèòå íàóêè è óïðàâëåíèåòî íà ó÷åáíèÿ ïðîöåñ. Èçñëåäâàíåòî ïîêàç-
âà, ÷å íåçàâèñèìî îò âúçðàñò, ïîë è ìåñòîïîëîæåíèå, êàêòî ó÷èòåëèòå, òàêà
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è ó÷åíèöèòå èìàò æåëàíèå äà ñå ïîäîáðè ó÷åáíàòà ñðåäà è ìåòîäèêàòà íà
ïðåïîäàâàíå.

Òîâà ïðîó÷âàíå ùå áúäå ïðîäúëæåíî ñ èçñëåäâàíå, êîåòî ñå îñíîâàâà
íà ïîðåäèöà îò íàáëþäåíèÿ â êëàñ íà ñúùèòå ó÷èòåëè è ó÷åíèöèòå èì, êàòî
ñå ïðèëîæè Ìîäåë çà åêñïåðòíî îöåíÿâàíå íà ïðåïîäàâàíåòî íà ïðèðîäíè
íàóêè (ESTEEM-SCOR) [8,12, 26].

Íàñòîÿùîòî èçñëåäâàíå áåøå ïðîâåäåíî ñàìî â ñîôèéñêè ó÷èëèùà,
ïîðàäè îãðàíè÷åíîòî âðåìå, ñ êîåòî ðàçïîëàãàõìå. Áè áèëî äîáðå, àêî òî
îáõâàíå ïîâå÷å ó÷èòåëè è ïîâå÷å ó÷åíèöè îò öÿëàòà ñòðàíà. Î÷åâèäíî å, ÷å
Áúëãàðèÿ èìà ãîëÿì ïîòåíöèàë çà ðàñòåæ â îáëàñòòà íà ïðåïîäàâàíå ïî
ïðèðîäíèòå íàóêè.

Áëàãîäàðíîñò. Èçñëåäâàíåòî å ïðîâåäåíî ñúñ ñúäåéñòâèåòî íà Êîìè-
ñèÿòà çà ñòèïåíäèè "Ôóëáðàéò" çà ïðåïîäàâàòåëñêà è èçñëåäîâàòåëñêà äåé-
íîñò â Ñîôèéñêèÿ óíèâåðñèòåò "Ñâ. Êëèìåíò Îõðèäñêè" � Õèìè÷åñêè ôà-
êóëòåò è ñ ôèíàíñîâàòà ïîäêðåïà íà Chancellor's Overseas International Pro-
grams, Indiana University.
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Ïðèëîæåíèå 1

Ðåçóëòàòè íà ó÷åíèöè è ó÷èòåëè çà íàñòîÿùàòà ó÷åáíà ñðåäà ñïîðåä CLES

×åñòîòà íà îòãîâîðèòå 

íà ó÷åíèöèòå 

×åñòîòà íà îòãîâîðèòå 

íà ó÷èòåëèòå Âúïðîñ 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

1. Ó÷åíèöèòå èçó÷àâàò ïðèðîäàòà â ó÷èëèùå. 24 42 42 55 27 0 1 4 4 1 

2. Ó÷åíèöèòå èçó÷àâàò ïðèðîäàòà èçâúí ó÷èëèùå. 45 72 43 20 10 2 6 1 1 0 

3. Íîâîíàó÷åíîòî ñå îòíàñÿ äî îïèò èëè âúïðîñè  

çà ïðèðîäàòà â ó÷èëèùíèÿ êóðñ. 
9 37 79 47 18 0 2 3 5 0 

4. Íîâîíàó÷åíîòî ñå îòíàñÿ äî îïèò èëè âúïðîñè  

çà ïðèðîäàòà èçâúí ó÷èëèùíèÿ êóðñ. 
34 55 63 30 8 2 4 3 1 0 

5. Ó÷åíèöèòå íàó÷àâàò, ÷å íàóêàòà å ÷àñò îò ó÷èëèùíèÿ  
è èçâúíó÷èëèùíèÿ æèâîò.  

12 25 62 43 48 0 5 1 4 0 

6. Ó÷åíèöèòå íàó÷àâàò èíòåðåñíè íåùà çà ñâåòà  

â ó÷èëèùå.  
6 26 55 64 39 0 0 6 3 1 

7. Ó÷åíèöèòå íàó÷àâàò èíòåðåñíè íåùà çà ñâåòà  

èçâúí ó÷èëèùå. 
4 21 41 58 66 0 1 2 6 1 

8. Ó÷åíèöèòå íàó÷àâàò, ÷å íå âèíàãè èìà îòãîâîð  

íà ïðîáëåìèòå. 
12 37 60 52 29 0 4 2 4 0 

9. Ó÷åíèöèòå íàó÷àâàò, ÷å íàó÷íèòå îáÿñíåíèÿ  

ñå ïðîìåíÿò ñ âðåìåòî. 
9 33 59 67 22 2 4 2 1 1 

10. Ó÷åíèöèòå íàó÷àâàò, ÷å èäåèòå ñå âëèÿÿò  

îò êóëòóðíèòå öåííîñòè è âúçãëåäè íà õîðàòà. 
13 43 48 54 32 0 3 6 1 0 

11. Ó÷åíèöèòå íàó÷àâàò, ÷å èìà ïîâå÷å îò åäèí íà÷èí  

äà ñå ïîñòàâè âúïðîñ è äà ñå ïîòúðñè îòãîâîð. 
10 30 52 53 45 2 3 3 0 2 

12. Çà ó÷åíèöèòå å äîáðå äà ñå èíòåðåñóâàò îò íà÷èíà,  

ïî êîéòî ñå îáó÷àâàò. 
23 54 47 39 27 4 2 4 0 0 
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ó

13. Óñåùàì, ÷å ó÷à ïî-äîáðå, êîãàòî ìè ñå ïîçâîëÿâà  

äà çàäàâàì âúïðîñè íà ó÷èòåëÿ.  
17 33 49 42 49 0 3 1 4 2 

14. Çà ó÷åíèöèòå å äîáðå, àêî èñêàò ïîÿñíåíèÿ  

çà äåéíîñòè, êîèòî ãè îáúðêâàò.    
11 26 65 50 38 1 3 4 2 0 

15. Çà ó÷åíèöèòå å ïðèåìëèâî äà èçðàçÿâàò çàãðèæåíîñò  

çà âñè÷êî, êîåòî çàñÿãà íà÷èíà èì íà ó÷åíå. 
31 48 58 31 22 2 4 4 0 0 

16. Ó÷åíèöèòå ïîìàãàò äà ñå ïëàíèðà òîâà,  
êîåòî ùå ó÷àò. 

75 49 28 25 13 6 4 0 0 0 

17. Ó÷åíèöèòå ïîìàãàò äà ñå âçåìå ðåøåíèå çà òîâà 

 êîëêî äîáðå ñå ó÷àò.  
55 59 43 20 13 3 4 3 0 0 

18. Ó÷åíèöèòå ïîìàãàò äà ñå âçåìå ðåøåíèå  

êîè äåéíîñòè ñà íàé-äîáðè çà òÿõ. 
56 43 48 33 10 2 4 4 0 0 

19. Ó÷åíèöèòå îñâåäîìÿâàò ïðåïîäàâàòåëèòå ñè,  

àêî ñå íóæäàÿò îò ïîâå÷å èëè ïî-ìàëêî âðåìå  

çà èçâúðøâàíå íà îïðåäåëåíà äåéíîñò â ó÷åáíèÿ ÷àñ.   

32 39 61 35 23 2 2 3 3 0 

20. Ó÷åíèöèòå îáñúæäàò ïîìåæäó ñè êàê äà ðåøàò 

ïðîáëåìèòå.  
19 39 43 59 30 0 3 4 3 0 

21. Ó÷åíèöèòå ðàçÿñíÿâàò èäåèòå ñè íà äðóãè ó÷åíèöè.  19 39 51 55 26 1 2 4 3 0 

22. Ó÷åíèöèòå ñå îáðúùàò êúì äðóãè ó÷åíèöè  

äà èì ðàçÿñíÿò èäåèòå ñè. 
26 48 58 38 20 0 5 3 2 0 

23. Ó÷åíèöèòå ìîãàò äà çàäàâàò áåç ïðèòåñíåíèå  

êàêúâòî è äà áèëî âúïðîñ íà ñâîÿ ó÷èòåë. 
36 42 48 23 41 2 2 3 3 0 

Îáùî 578 940 
120

3 
993 656 29 69 67 47 8 
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Ïðèëîæåíèå 2
Ðåçóëòàòè íà ó÷åíèöè è ó÷èòåëè çà ïðåäïî÷èòàíàòà ó÷åáíà ñðåäà ñïîðåä CLES

×åñòîòà íà îòãîâîðèòå  

íà ó÷åíèöèòå 

×åñòîòà íà îòãîâîðèòå  

íà ó÷èòåëèòå Âúïðîñ 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

1. Ó÷åíèöèòå èçó÷àâàò ïðèðîäàòà â ó÷èëèùå. 5 14 37 76 58 0 0 3 4 3 

2. Ó÷åíèöèòå èçó÷àâàò ïðèðîäàòà èçâúí ó÷èëèùå. 5 23 51 68 43 0 1 3 5 1 

3. Íîâîíàó÷åíîòî ñå îòíàñÿ äî îïèò èëè âúïðîñè  

çà ïðèðîäàòà â ó÷èëèùíèÿ êóðñ. 
6 17 57 69 41 0 0 2 4 4 

4. Íîâîíàó÷åíîòî ñå îòíàñÿ äî îïèò èëè âúïðîñè  

çà ïðèðîäàòà èçâúí ó÷èëèùíèÿ êóðñ. 
8 24 47 85 26 0 0 4 5 1 

5. Ó÷åíèöèòå íàó÷àâàò, ÷å íàóêàòà å ÷àñò  
îò ó÷èëèùíèÿ è èçâúíó÷èëèùíèÿ æèâîò.  

8 8 28 69 77 0 0 0 5 5 

6. Ó÷åíèöèòå íàó÷àâàò èíòåðåñíè íåùà  

çà ñâåòà â ó÷èëèùå.  
2 6 16 65 101 0 0 0 7 3 

7. Ó÷åíèöèòå íàó÷àâàò èíòåðåñíè íåùà  

çà ñâåòà èçâúí ó÷èëèùå. 
0 11 21 64 94 0 0 2 8 0 

8. Ó÷åíèöèòå íàó÷àâàò, ÷å íå âèíàãè èìà îòãîâîð  

íà ïðîáëåìèòå. 
34 34 25 39 58 2 2 4 1 1 

9. Ó÷åíèöèòå íàó÷àâàò, ÷å íàó÷íèòå îáÿñíåíèÿ  

ñå ïðîìåíÿò ñ âðåìåòî. 
18 19 44 71 38 0 1 1 6 2 

10. Ó÷åíèöèòå íàó÷àâàò, ÷å èäåèòå ñå âëèÿÿò  
îò êóëòóðíèòå öåííîñòè è âúçãëåäè íà õîðàòà. 

13 19 46 50 62 0 0 3 4 3 

11. Ó÷åíèöèòå íàó÷àâàò, ÷å èìà ïîâå÷å îò åäèí íà÷èí 

äà ñå ïîñòàâè âúïðîñ è äà ñå ïîòúðñè îòãîâîð. 
2 15 26 62 85 0 1 2 4 3 

12. Çà ó÷åíèöèòå å äîáðå äà ñå èíòåðåñóâàò îò íà÷èíà, 

ïî êîéòî ñå îáó÷àâàò. 
5 14 19 61 91 0 0 2 6 2 

13. Óñåùàì, ÷å ó÷à ïî-äîáðå, êîãàòî ìè ñå ïîçâîëÿâà  

äà çàäàâàì âúïðîñè íà ó÷èòåëÿ.  
10 13 24 44 99 0 0 1 5 4 

14 Ç á



366 14. Çà ó÷åíèöèòå å äîáðå, àêî èñêàò ïîÿñíåíèÿ  

çà äåéíîñòè, êîèòî ãè îáúðêâàò.    
6 14 18 50 102 0 0 1 6 3 

15. Çà ó÷åíèöèòå å ïðèåìëèâî äà èçðàçÿâàò çàãðèæåíîñò 

çà âñè÷êî, êîåòî çàñÿãà íà÷èíà èì íà ó÷åíå. 
11 1 30 75 73 0 0 0 9 1 

16. Ó÷åíèöèòå ïîìàãàò äà ñå ïëàíèðà òîâà,  

êîåòî ùå ó÷àò. 
17 7 37 68 62 0 1 6 3 0 

17. Ó÷åíèöèòå ïîìàãàò äà ñå âçåìå ðåøåíèå çà òîâà 

êîëêî äîáðå ñå ó÷àò.  
11 6 36 79 57 0 0 5 5 0 

18. Ó÷åíèöèòå ïîìàãàò äà ñå âçåìå ðåøåíèå êîè 

äåéíîñòè ñà íàé-äîáðè çà òÿõ. 
8 7 26 56 93 0 2 2 6 0 

19. Ó÷åíèöèòå îñâåäîìÿâàò ïðåïîäàâàòåëèòå ñè,  

àêî ñå íóæäàÿò îò ïîâå÷å èëè ïî-ìàëêî âðåìå çà 

èçâúðøâàíå íà îïðåäåëåíà äåéíîñò â ó÷åáíèÿ ÷àñ.   

4 6 27 86 67 0 0 5 3 2 

20. Ó÷åíèöèòå îáñúæäàò ïîìåæäó ñè êàê äà ðåøàò 

ïðîáëåìèòå.  
5 6 33 67 79 0 0 0 5 5 

21. Ó÷åíèöèòå ðàçÿñíÿâàò èäåèòå ñè íà äðóãè ó÷åíèöè.  5 10 40 83 52 0 0 1 7 2 

22. Ó÷åíèöèòå ñå îáðúùàò êúì äðóãè ó÷åíèöè äà èì 

ðàçÿñíÿò èäåèòå ñè. 
12 26 41 66 45 0 0 3 6 1 

23. Ó÷åíèöèòå ìîãàò äà çàäàâàò áåç ïðèòåñíåíèå 

êàêúâòî è äà áèëî âúïðîñ íà ñâîÿ ó÷èòåë. 
4 8 22 50 106 0 0 2 5 3 

Îáùî: 199 308 751 
150

3 
1609 2 8 50 114 46 
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A STUDY ON STUDENTS' AND TEACHERS'
PERCEPTIONS AND EXPECTATIONS OF THEIR

LEARNING IN SECONDARY SCIENCE
CLASSROOMS

Abstract. Ten secondary science teachers volunteered themselves and one of
their classes to participate in the Constructivist Learning Environment Survey (CLES).
This paper concentrates on the students' perceptions and expectations of their learning
of science. The anonymous survey revealed that both students and their teachers
would prefer that classroom to be more interactive, relative and democratic in prac-
tice. There was no correlation with gender identification in this study as the genders
responded equally in perceptions and expectations of learning styles, and classroom
voice. Surveyed Bulgarian students are eager to learn new learning methodologies,
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have relevancy in their studies and desire to have a voice in their classroom. It would
be to the benefit of teachers and teacher trainers to be privy to what students are
thinking. If teachers and students can come together in perceptions and expecta-
tions, teaching and learning will improve in schools and the interests in science,
technology and related areas will improve as result of implementation of student
participation.
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